
 
 

3. Bakancsos gyalogtúra 
„120 km”

„A várak állnak, menni kell” 
Napi 20 km gyalogtúra sok-sok látnivalóval 

ÚTVONALÚT 
ÚTVONAL 

________ 
      11..  nnaapp::______  
  
Érkezés: 9-órakor az ország egyik legszebb barokk városába, Egerbe. 

 
• EGER 
 

Heves megye székhelye, Északkelet-Magyarország egyik legszebb történelmi városa. Jelentős oktatási és 
kulturális központ számos világhírű múzeummal és műemlékkel, melyek közül kiemelkedő az egri vár. 
A város híres dicső történelmi múltjáról, páratlan műemlékeiről és méltán neves bor kultúrájáról. 
 

Délelőtt séta a várba. 
 

LÁTNIVALÓK 
 

Vár   Dobó István Vármúzeum   Eger, Vár 1.                                 Tel: 36/312-744 
Nyitva tartás ( hétfő szünnap ) :  

Márc. 1-31          K-V  8-18 óráig 
Ápr. 1-Aug. 31  K-V  8-20 óráig 
Szept. 1-30:       K-V  8-19 óráig 
Okt. 1-30            K-V  8-18 óráig 
Nov. 1-Febr. 28  K-V  8-17 óráig 

A középkori egri vár a törökidők győztes végvára. 
A vár emlékei mellett látható a börtön-múzeum, panoptikum, éremverde és a képtár is. 
 

 
                                Az egri vár 

 
 Minaret  - Kethüda mináré   Eger, Knézich Károly út 1.             Tel: 30/684-8421 

Nyitva tartás :  Ápr. 1-Okt. 31 H-V 10-18-ig 
Az 1596 után, faragott homokkőből épült torony 40m magasan nyúlik a város fölé,  



alapja 14 szögletű. A törökkori építmény teteje 93 lépcsőfokon közelíthető meg. 
Érdekesség:  

Magyarországon a török hódoltság idejéből öt minaret maradt fenn, ezek Egerben, 
Pécsett, Esztergomban, Szigetváron és Érden találhatóak. 

 
Érseki székesegyház   Eger, Pyrker tér 1. 

Nyitva tartás :  H-V 8- 20 óráig 
A klasszicista stílusban épült dóm Hild József tervei alapján épült 1831-1836 között. 
Magyarország második legnagyobb temploma, az ország legnagyobb orgonájával. 
 

Liceum                        Eger, Eszterházy tér 1.                             Tel: 36/520-400 
Nyitva tartás :  Szo-V 9:30-13:00 
Késői barokk stílusban 1700-as évek második felében épült. 
Ma a tanárképző főiskolának ad otthont, emeletén az ország egyik legszebb könyvtára 
található, melynek mennyezetét egy csodás freskó díszíti.  
Érdekesség:  
                    Itt őrzik Mozart egyetlen hazai levelét. 
                    Az épület tornyában az ország első csillagászati múzeuma található. 
 

Érseki Palota   Eger, Széchenyi út 1. 
A palota csak kívülről tekinthető meg, de a volt gazdasági épületben  
elhelyezett kiállítás látogatható. 
 

Séta a Kossuth Lajos utcán 
         A szemet gyönyörködtető épületek között sétálva megtekinthetjük: 
                            - 4. szám alatt a Kisprépostori lakot, 
                            - 6. szám alatt a Vágner kanonok házát, 

   - 9. szám alatt a Megyeháza legfőbb ékességét: Fazola Henrik kovácsmester 
egyedülállóan szép kovácsoltvas kapuját. 

                            - 14. szám alatt a Barokk Ferences templomot és kolostort,  
                            - 16. szám alatt a Nagyprépostori lakot, 

                    - 26. szám alatt a város legrégibb épületét: a Buttler házat. 
 

Séta a Dobó téren 
♦ Minorita templom                                Dobó tér 4-6. 
♦ Végvári vitézek szoborkompozíciója, mely a tér délnyugati sarkában áll.  
♦ Palóc Népművészeti kiállítás                  Dobó tér 6.            Tel: 36/312-744 

Nyitva tartás :  Ápr. 1-Okt. 30  K-V 9-17 óráig 
A palóc népművészet és Eger környékének néprajzáról ad áttekintést. 
Szőttesek, hímzések, kerámia és szűcsmunkák láthatók a kiállításon. 
 

Szállás és vacsora  
                       

________ 
      22..  nnaapp::______  

 
A reggelit követően tovább indulás Sirokra (20 km). 
 
 
• SIROK 
 

A falu a Mátra és a Bükk szélénél fekszik. A két Tarna patak összefolyásánál található völgykatlanba terül el, 
Recsktől 6 kilométerre, Egertől 22 kilométer távolságra. 



 
LÁTNIVALÓK 

 
Várrom  Vár –hegy                                              Tel : 36/561-000 

         296 méter magas riolittufa kúpján épült szabálytalan alaprajzú, sánc árokrendszerrel 
         megerősített vár. Gyalogosan látogatható. 

 Érdekesség:  
         A riolittufa kovasavban gazdag vulkáni kőzet, mely összetételében a gránithoz       
hasonló. Gyors kihűlése miatt szerkezete finomszemcsés. 
 

 
                                       A siroki vár 

 
Barlanglakások - Tufába vájt pinceházak. Széchenyi utca 

 
Palóc Tájház  Petőfi út 11.                                   Tel. 36/561-000 Bejelentkezéssel látogatható 

              Palócföld építészeti és népművészeti hagyományait bemutató tájház. 
 

Borics Pál  - kiállítás  Borics Pál út 1.                  Tel: 36/561-000  
             Bejelentkezéssel látogatható. 

                A kőszobrász művész időtálló alkotásai a palócföld emberének hétköznapjait 
                mutatja be. 
 

Szállás és vacsora Sirokon. 
________ 
      33..  nnaapp::______  
 
A reggelit követően tovább indulás Recskre (8 km). 
 
• RECSK 
 

A Mátra északi részén helyezkedik el, Gyöngyöstől 34 kilométerre, Egertől 24 kilométer távolságra. Az első 
hiteles említés a településről 1329-ből származik. 
 

LÁTNIVALÓK 
 

Nemzeti emlékpark  Kőbánya út 1.                 Tel :36/478-295   
   Nyitva tartás: Máj. 1-Szept. 30     9-17 óráig 

                                                      Okt. 1-Ápr. 30   Szo –V 9-15 óráig  



                    1950-ben létesített kényszermunkatábor helyén létrehozott emlékpark.      
                                                                                                            

    Tájház  Kossuth út 118.                                        Tel:36/478-395, 36/478-444 
    Bejelentkezéssel látogatható. 

                                 Nyitva tartás: H-P 8-11 óráig 
                                Hűen őrzi a palóc építészeti hagyományokat. A tájházon belül megelevenedik a palócok 
                                életének egy-egy fontos momentuma. 
 

Vadgesztenyesor a 24-es úton, kb. 200 fából álló gesztenyesor látható, melyet a XIX-
XX.századfordulón telepített gróf Károlyi Mihály. 

 
 
Kis pihenő után  tovább utazás Mátraderecskére (3,5 Km). 
 
 
• MÁTRADERECSKE 
 

 Több mint 600 éves település a Mátra lábánál. Recsk irányából érkezve elsőként a Kanázsvár romjait láthatjuk az 
út bal oldalán. 

 
LÁTNIVALÓK 
 

  Gyógyfürdő  - Kincses Gyógyfürdő : Baross út 43.                          Tel: 36/476-214 
                               Nyitva tartás: nyári szezonban, hétfő kivételével naponta 9-18 óráig. 

  A magas ásványi anyagtartalmú termálvíz bőrgyógyászati és reumatikus betegségek kezelésére     
javasolt. 

 
             Mofetta - Szén-dioxid szárazfürdő  Mátyás király út 19/a.                   Tel: 36/576-200  36/576-204 
                               Nyitva tartás: H-CS: 7.30-15.00 óráig 
                                                       Péntek: 7.30-13.00 óráig 
                                                      Szombat: 7.30-12.00 óráig 
                                A mofetta vulkanikus tevékenységhez kötődő, főleg szén-dioxidból álló gázfeltörés. 
                                Érdekesség: 
                                                   Népi gyógyászatban 600 éve alkalmazzák értágító hatása miatt. 
 

 Palóc udvar tájház  Bem J. út 3.                                                      Tel:36/476-072   20/573-7049   
              Nyitva tartás: Állandó jelleggel megtekinthető magángyűjtemény. 

   Hagyományosan berendezett palóc tisztaszoba, az udvaron gazdasági felszerelések és egy  
kenyérsütő kemence látható. 

 
 Népművészeti ház  Deák F. út 1.                                                         Tel:36/476-719  
                 Nyitva tartás: H-P 8-17 óráig 
                                        Szo 9-12 óráig 
                                        V 13-16 óráig 

                  Palóc hagyományőrző pont. A háziipari szövetkezet Európa-szerte ismert szőtteseket készít. 
                  A mintaboltban palóc szőtteseket, terítőket, ruhákat vásárolhatunk. 
 
A délutáni órákban tovább indulás Mátraballára (7 km). 
 
 
 
• MÁTRABALLA 
 

A Mátra északi lábánál fekvő, nyugodt, igazi felüdülést kínáló falu. 



 
LÁTNIVALÓK 
 

  Milleniumi csodaszarvas -emlékmű  
 Király Róbert egri szobrászművész alkotása, az óriási sziklatömbre hágó aranyló csodaszarvas élő                      
nagyságú alakja.  
Érdekesség:  

Már a honfoglalást megelőzően 2000 évvel, a szkíta időkben is használták a szarvas    
alakját a keleti puszták lakói pajzsdíszként, nemzetségi jelvényként. 

 

 
                                                      Milleniumi csodaszarvas 

 
 

 Palóc tájház  Petőfi út 4.                                  Tel:36/475-001 
              Nyitva tartás: minden nap 8-17-óráig 

                A múlt század elejétől a falusi mindennapok használati tárgyai láthatók a tájházban. 
 

 Szállás és vacsora Mátraballán.                  
 

________ 
      44..  nnaapp::______  
 
Reggeli után tovább indulás Kazárra (20 km). 
 
 
• KAZÁR 
 

Palóc település, máig őrzi hagyományait. Kazár népviselete a palócföld legszínesebb női viselete. 
 

LÁTNIVALÓK 
 
 

Riolittufa   
             A falu feletti erdőben egyedülálló természeti érték látható. A Mátra felé néző lejtőn kb. 1                    

hektárnyi területű fehér színű, növényzet nélküli, tekervényesen barázdált, holdbéli terület. 
 



 
                Kazári riolittufa 

 
 Bányászház   Hunyadi út 5.                       Tel:32/316-584 

                                 A település bányászmúltjának állít emléket. 
 

 Gyűjtemények háza  
- Kossuth út 71.  Gyufacímkék és Hamutartók gyűjteménye. 
- Kossuth út 96.  Vasaló és Öntvénygyűjtemény. 
 

            Kézműves ház    Damjanich út 3.               Tel: 32/341-360  
                                  Népi kismesterségek színhelye. 
 

Tájház Hunyadi út 3. 
                A népi életmód tárgyi emlékeit, s a különböző korosztály népviseletét mutatja be. 
 
Szállás és vacsora Kazáron.  

 

________ 
      55..  nnaapp::______  
 
Reggeli után tovább indulás Salgótarjánba (9 km). 
 
• SALGÓTARJÁN 
 

A város neve a Salgó és a Tarján nevek összetételéből keletkezett. A Salgó a közeli Salgó várra utal, mely név a 
salgó (ragyogó, fényes) melléknévből származik. A Tarján a honfoglaló magyar törzsek egyikének a neve volt, mely 
ótörök eredetű szó, jelentése fejedelem, alkirály. A Cserhát-hegység északkeleti részén, a Karancs hegy tövében, a 
Karancs és a Medves között terül el. 
 
  
Rövid séta a városban. 
 

LÁTNIVALÓK 
 
 

  Bányamúzeum Zemlinszki Rezső út 1. Tel: 32/420-258      
  Nyitva tartás: Ápr. 1-Szept. 30  9-15 óráig       
                     Okt. 1-Márc. 31  K-V  10-14 óráig 



Az 1938 és 1951 között működött akna vágatrendszerében kialakított múzeum Magyarország első 
természetes földalatti bányamúzeuma. 

             Érdekesség:  
                                             Európában összesen két földalatti bányamúzeum működik. 
 
Tovább utazás Salgó várához és a Boszorkánykőhöz (13 km). 
 

  Salgó vára 
 A XIII században épült vár 625m magas bazaltvulkáni kúpon áll. A várból csodás körpanoráma 
nyílik a környező vidékekre. 
Érdekesség:  
                   Petőfi Sándor 1846-ban írt, „Salgó” című művében emlékezik meg a várnál tett 
látogatásáról. 

 

 
          Salgó vára 

 
 
 Boszorkánykő  

 A néveredethez kapcsolódó monda szerint itt szabadultak meg a boszorkánysággal megbélyegzett 
asszonyoktól. 
 

 Szállás és vacsora Salgóbányán.     
________ 
      66..  nnaapp::______  
 
 
Reggeli után további barangolás a környéken. 
 

LÁTNIVALÓK 
 
Gyalogtúra a somoskői várhoz (5 km). 
 

 Somoskő vára  
  A tatárjárás után épült vár az alatta elterülő kis faluról kapta a nevét. 

                  A várhegy oldalában geológiai érdekesség a híres bazaltömlés és a letöredezett 
                               vulkáni tufából keletkezett kőtenger látható. 
 



 
Somoskői vár, előtte a Petőfi kunyhó és a harangláb 

 
 Petőfi kunyhó  
             A somoskői vár alatt a Petőfi-emlékligetben található. 

                              Itt pihent meg a költő 1845. június 12-én. 
 

 Harangláb 
             A vár aljában áll, évtizedekig használt, de sokáig némaságra kárhoztatott harang. 

 
Tovább utazás Fülekre (16 km). 
 
• FÜLEK 
 

Gazdag történelmi múlttal rendelkezik. A 16. században a környék kézműves központja, 
fénykorát a XVII. században élte. 
 

LÁTNIVALÓK 
 

 Fülek vára  
 A vár helyén már a 12. században bizonyosan fából épített erődítmény állt.  Történészek nevét a 
kelta fulak (= rejtekhely) szóból, illetve az ókori Philecia névből magyarázzák. Írásos feljegyzések 
említést tesznek arról, hogy a vár ellenállt a tatárok támadásainak is. A várnak több tulajdonosa 
volt közöttük Csák Máté (1311-1321).  

 
A füleki vár látképe 

Séta a városban.      
 

 Füleki Városi Múzeum,                      Tel:421/47/4382619 
                            Nyitva tartás: K-P  8-12 óráig, 12.30-16 óráig 



                                                   Szo 8-12 óráig.  
              Benne a híres „Palóc szoba”, mely a Nógrád területén élő vidéki nép életét dokumentálja. 
 
 Herold Kastély 
            A kastély épület a 18. század végén épült. A Brechtold gróf családi székhelye volt. 

 
 Cebrian kúria     
            A losonci út mellett látható. Cebrian Ferenc építette klasszicista stílusú, 

                             földszintes kúria. 
 

 Szállás és vacsora Füleken 
 

________ 
      77..  nnaapp::______  
 
 
Reggeli után hazautazás egyénileg. 
 
 


